Unga Direkt — ett satt att
lyssna pa riktigt

Kenneth Ljung, utredare







UNGA DIREKT

- en metod for att lyssna till barn
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e Karnan i metoden ar att pa allvar
lyssna till barn och unga.

* Lat barnen tala till punkt utan att
paverka med egna varderingar och
asikter.

* Barnet ar expert pa sin egen
situation.

e Ger vardefull unik kunskap



Unga Direkt — en metod i sex steg

UNGA DIREKT

n metod for att lyssn
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Steg 1 och 2 : Forberedelser och kontakt

Forberedelser kontakt och information

Du ar
superviktig!

e

Vi vill lyssna
pavad du har
att saga.
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Steg 3: Arbetstraffar

e Informationstraff

* Forbered arbetstraffarna
— Plats
— Tid
— Ett eller tva samtal

* Mat och fika
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Arbetstraffar

* Samtal

* Anstallningsannons
* Dramatisering

* Collage

* Verklighetsask

e Digitala berattelser
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https://www.youtube.com/watch?v=YC8EEJbndaQ

Steg 4 - Kodning och analys

* Viktiga vuxna * Stdd och bemotande




Barnrattslig analys

— Barnkonventionen och svensk lag

— Andra uppdrag och forslag
— Annan kunskap (forskning med mera)
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Steg 5: Unga presentatorer

* Makthavare far kunskap
direkt fran barnen

e Barnen far mojlighet att
sjalva komma till tals

Unga Direkt



Steg 6: Sprida budskap

e Sammanstall barnens budskap och slutsatser

e |dentifiera aktorer som kan forandra

* Sprid till aktorerna

* Fraga vad aktorerna tankt gora utifran barnens budskap

e Aterkoppla till barnen
* Uppfoljning och utvardering

it i

Utanférskap,
vald och
karlek

till orten

P
tutsatta kommuner och fororer
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Mer om Unga Direkt

LLNGA DIREKTS Lis mer om metoden och
' ta del av exempel pa var
webbplats:

https://www.barnombuds
mannen.se/unga-direkt/
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https://www.barnombudsmannen.se/unga-direkt/forberedelser/
https://www.barnombudsmannen.se/unga-direkt/
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