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Vad ar demokratins styrka
och svaghet?

(Sveriges unga muslimer)

Lektionsupplidgget bestar av en diskussionsévning som problematiserar
begreppet demokrati och tar upp demokratins dilemma. Kapitlet beskriver
de demokratiska fri- och rittigheterna, redogor for hur rittsystemet fungerar
och ger eleverna kunskap om hur det demokratiska systemet #r utformat.

Larandemdl
Eleven har fatt en storre kinnedom om demokratiska fri- och rittigheter

samt skyldigheter f6r medborgare i demokratiska samhillen (Kursplan 2011,
Samhillskunskap, ak 7-9, s. 203).

Eleven har fitt grundliggande kunskaper om demokratiska virden och kan
resonera kring for- och nackdelar med olika former fér gemensamt besluts-
fattande (Kunskapskrav, 2011, 4k 9 s. 207).

Eleven har problematiserat demokratiska rittigheter och skyldigheter och

har fatt en 6kad kunskap om demokratins etiska och demokratiska dilem-
man (Kursplan 2011, Samhillskunskap, ak 7-9, s. 203).

Forberedelse

c TID: 40 minuter

MATERIAL: Inget

3 DELTAGARE: Obegrinsat



Faktatext: vad ér demokrati?

Det finns ingen tydlig definition pa vad demokrati #ir. Diremot finns det
vissa kinnetecken som manga kan enas kring. Dessa kdnnetecken kan vara
folkstyre som beslutar styret i landet dir alla myndiga personer fér delta pa
samma villkor och varje person har en rost. Trots att majoriteten beslutar i
en i demokrati sa har minoriteten samma rittigheter och far inte fortryckas
av den styrande majoriteten. I Sverige ir riksdagen den férsamling som har
i uppgift att foretrida alla medborgare och detta brukar kallas for en parla-
mentarisk demokrati. Riksdagens representanter viiljs av folket som i sin tur
bestimmer hur linge en regering ska sitta vid makten.

Demokratins fyra hérnstenar

Den svenska konstitutionen, #ven kallad regeringsformen, innehaller fyra
grundlagar. I grundlagen ingar 1) regeringsformen 2) tryckfrihetsférordning-
en 3) yttrandefrihetsgrundlagen och 4) successionsordningen.

Regeringsformen garanterar medborgarna ritten att fritt inhimta infor-
mation, halla demonstrationer, bilda politiska partier och andra samman-
slutningar, samt utéva sin religion. Dessa fri- och rittigheter, utom religi-
onsfriheten, kan under vissa forutsittningar begrinsas. Yttrandefriheten
begrinsas exempelvis i lagen om hets mot folkgrupp.

Vara grundldggande fri- och rittigheter dr, bland andra:

Yitrandefrihet: frihet att i tal, skrift eller bild, eller pa annat sitt, meddela
upplysningar samt uttrycka tankar, asikter och kénslor.

Informationsfrihet: frihet att inhimta och motta upplysningar samt ta del
av andras yttranden.

Motesfrihet: frihet att anordna och delta i sammankomst f6r upplysning,
meningsyttring eller annat liknande syfte eller framférande av konstnérligt
verk.

Demonstrationsfrihet: frihet att anordna och delta i demonstration pa
allmin plats.

Foreningsfrihet: frihet att sammansluta sig med andra for allménna eller
enskilda syften.

Religionsfrihet: frihet att ensam eller tillsammans med andra utéva sin
religion.



OVNING 1:
DISKUSSIONSOVNINg

Syftet med diskussionsévningen ir att problematisera begreppet demokrati
och att eleverna reflekterar kring demokratins dilemman.

Gor sahdr:

Ge en introduktion till hur demokratin fungerar i Sverige (se faktatext
ovan). Forklara att demokratins styrka och svaghet ligger i att den tillater
det mesta. Beritta att det ibland innebiir att en demokratisk frihet inkrik-
tar pd en annan. Ett exempel pa detta ir att tryckfriheten kan krocka med
ritten att inte bli utsatt fér hets mot folkgrupp.

Utga fran exemplet om Lars Vilks. Anviind faktarutan nedan eller artiklar
som handlar om kontroversen om Muhammedteckningarna.

Den 19:e augusti 2007 publicerade lokaltidningen Nerikes Allehanda konst-
niiren Lars Vilks karikatyr av profeten Muhammad. Bilden fanns med i en
kronika pa en ledarsida som handlade om yttrandefrihet. Bakgrunden till
kronikan var att Vilks karikatyrer hade nekats att vara med pa flera utstéll-
ningar och att detta sags som ett hot mot yttrandefriheten. Andra menade
att Vilks karikatyrer kunde ses som hets mot folkgrupp med islamfobiska
fortecken. Responsen pa Nerikes Allehandas publicering av teckningarna var
protester och demonstrationer runt om i virlden. Lars Vilks blev mordhotad
och attackerad.

Fraga eleverna:
1. Var gar yttrandefrihetens grinser?

2. Ska man kunna skriva eller teckna vad som helst?

3. Kan ni komma pa andra exempel nir en rittighet inkréiktar pa en annan?



Svenska regeringsformen

Regeringsformen ger oss ocksa skydd mot tvang att uppge var vi star po-
litiskt, religiost eller kulturellt samt slar fast att dodsstraff, kroppsstraff
och tortyr ir férbjudet. Men det finns demokratier dir dédstraff och tortyr
forekommer. I USA praktiserar man fortfarande dédsstraff och tortyr. Man
far inte glomma att de flesta reglerna om fri- och rittigheter i Sverige dven
giller utlindska medborgare. Ett undantag ir rostriatten. For att delta i
riksdagsval krdvs medborgarskap. Daremot har personer med permanent
uppehallstillstand ratt att rosta i landstings- och kommunalval men inte i
riksdags- eller europarlamentsval.

Faktatext om det demokratiska rattssystemet i Sverige

Rattsordningens hierarki

Det svenska rittssystemet bygger pa rittsordningens hierarki. Instanserna
ska vara tydligt frikopplade frian varandra och det ska vara klart avgrinsat
vem som har behorighet att besluta om vad. Detta ir ett kinnetecken for
en demokrati. I manga linder finns det ingen frikoppling mellan de olika in-
stanserna. Dir kan exempelvis en polis ta lagen i egna hinder och straffa en
misstinkt person utan att personen far majlighet till en opartisk och rittvis
rattegang.

Lagstiftande makt

Den svenska riksdagen bestar av 349 riksdagsledaméter som har i uppgift att
stifta lagar, besluta om lagar och statens budget. Riksdagsledamoterna viljs
vart fjarde ar i demokratiska val. Riksdagen utser dven en statsminister som
far i uppgift att bilda en regering.

Démande makt

I Sverige #dr det domstolarnas uppgift att se till att medborgarna rittar sig
efter de lagar som riksdagen stiftar. Det finns tre olika instanser fér brott-
och civilmal, tingsritt, hovritt och hogsta domstolen. I en demokrati dr en
person oskyldig tills motsatsen bevisats i en riattegang. Alla manniskor har
rétt till en opartisk och rittvis rattegang och ett juridiskt ombud oavsett
brottets storlek eller karaktar.






Skoldemokrati: hur kan jag
pdverka min skola?

(Sveriges elevrdd - SVEA)

Lektionsupplidgget bestar av tva 6vningar som handlar om vilka regler och rit-
tigheter som giller i skolan. Den ena évningen ir en fragesport med sanna och
falska pastdenden om vilka rittigheter elever har i skolan. Den andra évningen
gar ut pa att eleverna spelar forumteater och iscensitter hur de kan péaver-

ka skolan i olika situationer. Lektionen ger eleverna kunskap om hur de kan
vara delaktiga i utformningen av sin skolvardag. Dessutom innehéller kapitlet
information for dig som lirare, om vilka styrdokument som definierar elevers
rittigheter och var elever kan vianda sig om de upplever att de har fitt sina
rittigheter krinkta i skolan.

Larandemadl
Eleven har forberetts for att aktivt delta i samhillslivet genom att vara med och
utforma skolundervisningen (Liroplanen 2011, s. 8).

Forberedelse

° TID: 90 minuter totalt men gar att dela upp i tva olika pass

MATERIAL: Penna och papper till deltagarna samt en yta att rora sig pa.

3 DELTAGARE: 8 - 20






OVNING 1:
FRAGESPORT: SANT ELLER FALSKT

Foljande 4r en 6vning for eleverna i att kartldgga vilka rattigheter de har
kopplat till de vardagssituationer som de méter i skolans virld.

Gor sahar:

Alternativ 1: dela in klassrummet i tva olika delar: ”Sant” och "Falskt”. Lis
sedan upp pastdendena hir nedan och lat eleverna vilja sida beroende pa
om de tror att pastdendet ir sant eller falskt. Nir de har valt sida 1dt dem da
argumentera for varfor de har valt som de har gjort.

Alternativ 2: lit alla elever rita tva lodrita rader pa ett papper bestdende av
atta rutor vardera pa ett papper. Den ena raden med rubriken ”Sant” och
den andra med rubriken "Falskt”. Lis sedan upp pastaendena och lat elev-
erna kryssa de rutor som de tror passar in pa pastaendet. Ga sedan igenom
svaret och diskutera i halvklass vad deltagarna har kryssat i och varfor.

Pastaenden:

1. Lérare far ta mobiltelefoner.

2. Jag som elev kan kriva busskort.

3. Min skola kan kréva att jag har idrottsskor.

4. Min grundskola far ta betalt for skolmaten.

5. Elevradet ska ha en egen budget.

6. Lirare far ge ogiltig frinvaro om jag gar pa elevradsmoten eller annat
fértroendevalt uppdrag, som t.ex. skyddsombud.

7. Jag kan fa sinkt betyg p.g.a. franvaro.

8. Jag kan kriva att fa ha mossa i klassrummet.



Svar:

1. Sant. En lirare far ta storande foremal under lektionstid men inte om
du inte vill. Ldararen har dock ritten att kasta ut dig ur klassrummet om du
vagrar.

2. Sant och falskt. En regel som finns pa de flesta gymnasier dr att om du bor
6 km fran skolan har du ritt till busskort, annars inte.

3. Sant. Din skola har ritten att lata elever betala en "ringa” summa. Sum-
larare sdager att du ska det. Om du redan har kopt skolmaterial kan du da
siga att du redan har betalat och vigra eftersom skolan #nda ska vara kost-
nadsfri.

4. Falskt. Eftersom skolan ska vara kostnadsfri och skolmaten inte 4r en
“ringa” utgift kan skolan inte kriva det. Giller dock inte fér gymnasieskolan.

5. Falskt. Elevridet ska ha inflytande och méjlighet att gora forindring men
det star inte skrivet ndgonstans att man har ritt att kriva en egen budget.

6. Falskt. Eleven har ritt att ga pa elevradsmoten, eller t.ex. skyddsrond,
trots att eleven har prov. Det riknas som giltig franvaro. Om eleven har prov
ska hen fa gora om det pd annan tid.

7. Falskt. Betyg och nirvaro ér tva olika saker. Sa linge du gor proven/inlim-
ningarna eller andra redovisningar har lararen tillrackligt mycket underlag
for att sitta betyg. Om du gar i grundskolan har du skolplikt och far darfér
4nda inte vara borta fran lektioner. P4 gymnasiet far du endast indraget stu-
diebidrag om du skolkar fér mycket.

8. Falskt. Det dr rektorn som beslutar om ordningsreglerna men du har ritt
att paverka dem och rektorn kan fraga eleven vad hen tycker.

OVNING 2:
FORUMTEATER FOR PAVERKANSARBETE

Foljande 6vning gar ut pa att eleverna diskuterar situationer som beror de
regler och rittigheter som giller i skolan, genom si kallad forumteater. I
forumteater spelar en grupp elever upp ett scenario och ldter sa publiken
avgora hur man kunde ha gjort annorlunda fér att 1osa situationen.

Gor sahdr:
Skapa en teatergrupp och en publikgrupp. Under férsta scenen spelar teater-
gruppen upp situation 1. Direfter bryter teatergruppen for en paus och frag-



ar publiken hur de kan l6sa situationen. Teatergruppen spelar upp ett par av
publikens forslag, eller liter publiken sjilva kliva in och spela en person som
agerar pa ett annat sitt, innan de bryter fér en paus och forklarar att de nu
ska spela upp hur en bra 16sning skulle kunna se ut. Hir f6ljer tva exempel:

Instruktioner for situation 1

1. En ldrare pa grundskolan laser och stinger dérren vid lektionens borjan.
2. Eleverna som kommer sent blir inslippta efter 20 minuter men har da
missat den viktiga genomgangen och har nu simre chans att klara provet
nasta vecka.

Hur I6sningen kan se ut:

1. Eleverna pratar med liraren och kriver att vederbérande sammanfattar
genomgingen som de missade for att de inte fick komma in. Detta kan elev-
erna kriva eftersom ldraren nekar eleverna undervisning.

2. Lararen lyssnar och tar in det eleverna har och sidga och ger dem all infor-
mation som de gick miste om.

Instruktioner for situation 2:

1. Liraren séger at en elev att ta av sig mossan men eleven vigrar.

2. Lararen skickar ut eleven fran lektionen och hdvdar att eleven stérde
undervisningen.

3. Eleven tycker ldraren har fel och gér tillbaka in i klassrummet.

4. Liraren tycker att eleven har fel och skiller nu ut hen f6r att ha stort
undervisningen dnnu mer.

5. Eleven lyssnar till slut pa lararen och gar ut.

6. Efter lektionen vill eleven prata med ldraren men liraren vigrar for att
hen ir sa arg.

7. Eleven gar till rektorn men rektorn lyssnar inte.

Hur I6sningen kan se ut:

1. Eleven ska kriiva en forklaring varfor hen blivit utslingd fran lektionen.
2. Lararen sdger att eleven stért undervisningen och dirfor fatt lamna klass-
rummet.

3. Eleven fragar da om eleverna har fatt vara med och paverka ordningsreg-
lerna i skolan.

4. Liraren svarar oftast nej och eleverna ber da att fi prata med rektorn om
att fi vara med.

5. Eleverna kan inte vigra att inte ta av sig mossan om rektorn inda beslu-
tar om att ha den ordningsregeln.

6. Eleverna far noja sig med rektorns svar, men om ordningsregeln inte
dndras forsoker eleverna dret dirpa, eftersom ordningsreglerna ska beslutas
om varje ar.



Las vidare om elevers rdttigheter pa:
o http://www.engagerad.se
o http://www.skolverket.se

For att f& svar pa frdgor om elever rattigheter kontakta:

Hor av dig till eleversrattigheter@svea.org

Sveriges elevrad - SVEA erbjuder dven utbildningar fér elevskyddsom-
bud pa skolor for att stirka elevernas kunskap i deras riittigheter samt
mojliggora en bittre skola. Ar man intresserad av att veta mer kan man
hora av sig till: utbildning@svea.org.




Skoldemokrati: hur kan jag
pdverka min skola?

(Sveriges Elevkdrer)

Lektionsuppligget bestar av en caseévning som gar ut pa att eleverna ska diskute-
ra fram en plan fér hur de kan g4 tillviga om de vill férindra ndgot pa skolan, till
exempel schemat. Ovningen ger eleverna praktiska verktyg och tillvigagangssitt
for paverkansarbete. Dessutom fir du som lidrare information om hur du kan stotta
eleverna i deras demokratiarbete pa skolan.

Larandemal

Eleven har forberetts for att aktivt delta i samhaéllslivet genom att vara med och
utforma skolundervisningen (Liroplanen 2011, s. 8).

Forberedelse

6 TID: 60 minuter

MATERIAL: Whiteboard och pennor, penna och papper samt utskrivet facit.

DELTAGARE: Obegrinsat



OVNING 1:
CASE

Foljande casedvning 4r baserad pa ett problem som flera elever har under
sin skoltid; de 4r inte néjda med sitt schema, varken med schemalidggnings-
processen eller med resultatet av den. Syftet med att du som lirare far en
mer utforlig forklaring till hur eleverna kan ga tillviga i sitt paverkansarbete
ir att enklare kunna handleda eleverna om de skulle kora fast nir de arbetar
med caset. Det finns manga bra losningar pa nedanstidende case. Podngen ar
gor det ingenting om flera olika f6érslag pa losningar kommer upp i klassen.
Huvudsaken ir att det blir en diskussion.

Gor sahdr:

Lis igenom faktatexten som handlar om hur elever ska ga tillviga for att
bedriva paverkansarbete i skolan. Dela in klassen i fem grupper och ge varje
grupp i uppgift att 16sa caset. Om eleverna kor fast, kan du hjilpa dem ge-
nom att pAminna om vilka de olika faserna och instanserna ir.

CASE:

Era scheman ir for tredje aret i rad riktigt daliga och ni dr missnéjda. Ni har
inte haft ndgon makt éver schemalidggningsprocessen och resultatet av den
innebir onodigt 1dnga dagar med manga ineffektiva haltimmar.

Ni bestdmmer er for att géra nagot at detta.

1. Beskriv hur ni arbetar i de olika faserna med hjilp av fragorna nedan.

Insamlingsfasen — Hur samlar ni in fakta kring problemet fran eleverna?
Analysfasen — Hur skulle det faktiska problemet kunna formuleras? Nir
kommer ni att anse att problemet ir 16st?

Forhandlingsfasen — Vilka férhandlar ni med? Bedriver ni nadgon kampanj? I
sd fall vilken typ av kampanj och vad sidger ni med den?

Protestfasen — Behover ni dra ert fall till protestfasen? I sa fall hur proteste-
rar ni bast for att fa fram ert budskap?

Utredningsfasen — Om protestfasen inte leder er nagonstans och ni behéver
jobba mer med ert case, hur gor ni det? Finns det ndgot ni inte gjort i tidiga-
re faser som kan utvecklas?

2. Beskriv vilka ni kontaktar samt i vilken ordning ni kontaktar dem.



Faktatext: hur gar eleverna tillvéiga om de vill férdndra nagot pé
skolan?

Insamlingsfasen — hur samlar ni in fakta kring problemet fran eleverna?®
Under insamlingsfasen giller det att samla in s manga intressen som moj-
ligt fran sa manga elever som mojligt. For att lyckas med det krivs att man
anvinder manga olika insamlingssitt, varav ett urval finns hér pa bilden.
Om paverkansutskottet agerar pa ett skickligt sitt kommer man efter ett tag
kinna till mellan 40-50 intressen och snart mérka att alla forsok att samla in
fler enbart slutar med att samma intressen som tidigare kommer in.

Analysfasen — hur skulle det faktiska problemet kunna formuleras? Nir
kommer ni att anse att problemet dr 16st? Under analysfasen giller det att
siitta sig in i fragorna. Ett forsta steg dr alltid att prioritera bland de fragor
som kommit in utifrdn hur minga som berérs av frigan och hur viktig den
dr. Ett andra steg 4r sedan att bygga upp ett case: att hitta goda argument for
sin sak och se om frigan till exempel kan kopplas till skolans styrdokument.
Ett tredje steg ér att beldgga vilken férankring fragan har, exempelvis genom
en mindre opinionsundersokning eller rundfragning i klasserna. Hur manga
delar intresset for fragan? Sedan foljer arbetet med att 1dgga upp en strategi
diar man skapar allianser, lagger upp en tidsplan och sitter upp malsitt-
ningar for arbetet — nir ska man anse att man har lyckats att driva idenom
fragan?

Férhandlingsfasen — vilka forhandlar ni med? Bedriver ni nagon kampanj?
I sd fall vilken typ av kampanj och vad vill ni sdga med den?Under fé6rhand-
lingsfasen dr forsta steget alltid att ligga fram fragan for rektor pa allvar —
under analysfasen bor man redan ha testat rektorns instéillning till frigan.
Ett andra steg dr att inleda méten med allianser och att informera andra
parter om att forhandlingen pagar, som utbildningsnimnden i kommunen
eller lirarna pa skolan. Om rektorn inte visar vilvilja i férhandlingen kan
det vara bra att sitta igang mindre patryckningsmedel gentemot honom eller
henne. Man kan till exempel samla in namn, ordna happenings som en del
av en kampanyj, trycka upp en kampanjtidning eller skriva brev till politiker.
Alla skarpare protester gor man dock bist i att vinta med till nista fas.

Protestfasen — Behover ni dra ert fall till protestfasen? I sa fall hur protes-
terar ni bist for att fi fram ert budskap® Om rektorn trots allt inte gar med
pa de krav som stills i férhandlingen, eller om man inte nir en kompromiss,
kan det finnas en poing med att ga in i protestfasen, dir man utovar tydliga-
re patryckningar pa rektorn. Oavsett om det ror sig om ett paverkansutskott
eller om andra intresseorganisationer i resten av samhallet 4r inslag i media



anviandbart: debattartiklar, protesttal, mindre demonstrationer, mindre
strejker eller, om det handlar om néagot direkt olampligt, anmilan till myn-
digheter. Det viktiga i protestfasen ir att det finns ett tydligt system med
varningslampor som slar igenom stegvis, sa att rektorn har mojlighet att
dndra sig utan att paverkansutskottet behéver anvinda alla medel pa en och
samma ging. Det viktiga ir ocksa att vara proportionerlig. Stora frigor som
ir viktiga for manga fortjinar storre protester in mindre fragor.

Utredningsfasen — Om protestfasen inte leder er ndgonstans och ni behéver
jobba mer med ert case hur gor ni det? Finns det ndgot ni inte gjort i tidi-
gare faser som kan behova utvecklas? Om det visar sig vara destruktivt att
stanna for ldnge i protestfasen kan paverkansutskottet ocksa lata fragan ga
over till utredningsfasen, dir fragan sa att siga pausar for att utredas vidare.
Malet 4r da att stdrka det case man tidigare hade mot rektorn, vilket kan
goras pa manga sitt: genom en fordjupad analys av frigan, genom att skapa
bittre allianser, genom fler fordjupande samtal med rektorn, utan protester
i bakgrunden, eller genom att ordna seminarium med rektorer och lirare
dar fragan diskuteras. Man kan ocksa stegvis forankra fragan hos eleverna sa
att stodet blir stérre om man skulle behéva aterga till en forhandlings- eller
protestfas.

Faktatext om vilka instanser elever kan kontakia om de stéter pa
problem i sitt paverkansarbete.

Instanserna stér i prioriteringsordning. Eleverna ska alltsa forst kontakta nr
1 och sista hand nr 5. De ska endast gi vidare frin ett steg till ett annat om
det forsta steget inte gett énskat resultat.

1. Elevkaren, elevradet, paverkansutskottet, elevskyddsombuden

2. Rektorn, som ir skolans chef och hégst ansvarig for alla beslut pa
din skola. Aven om rektorn har manga ansvarsomraden i skolan ska hen
bemota dig i ditt drende sa fort som mojligt. Finns inte rektorn inne p4 sitt
kontor kan nagon fran rektorsexpeditionen skriva ner ditt drende.

3, Huvudmannen ar kommunen som driver din skola. Kontakta hu-
vudmannen om skolan inte tar dina asikter pa allvar eller om du tycker att
skolan inte gor tillrackligt for att dtgirda ditt problem. Alla kommuner ska
kunna hantera klagoméal och synpunkter fran elever pa ett smidigt sitt.
Gar du pa en friskola ir skolans fdgare huvudman. Det i4r da den enskilda



ORDLISTA

Ideell férening innebir att verka utan vinstintresse. For att bilda en ideell
férening krivs det stadgar och att en styrelse valts.

Motion ir ett forslag till beslut som vicks av en enskild person eller en grupp
av personer i en beslutande forsamling, exempelvis ett parlament, en bolags-
stimma eller en forenings arsmote.

Styrelse ir en grupp av personer som av en huvudman utsetts att svara
fér organisation och foérvaltning i ett aktiebolag, en férening, stiftelse eller
annan juridisk person. En person som idr delaktig i en styrelse benimns
styrelseledamot.

Oppna méten ir dir styrelsen viljer att ha ett styrelseméte oppet for all-
minheten, i detta fall eleverna pa skolan.

Opinion. Opinionsbildning 4r sidana aktiviteter som syftar till att paverka
uppfattningar, stillningstaganden och ageranden hos enskilda individer, or-
ganisationer, féretag med flera, i en fér opinionsbildaren gynnsam riktning.

Elevskyddsombud ir representant f6r elever och ska tillsammans med an-
dra pa skolan arbeta f6r bittre arbetsmiljo ur ett elevperspektiv. Elevskydds-
ombuden viljs av eleverna for att pa biista sitt representera dem i skolan.



Skillnaden mellan kér & rdd. En elevkar ir en elevorganisation som till-
limpar enskilt medlemskap, alltsa frivilligt medlemskap for skolans elever.
Elevkarer forekommer framfér allt pd gymnasiet och i mindre utstrickning
pa ovre grundskolan. Elevkarer ska inte forvixlas med elevrad, som till skill-
nad fran elevkérer tillimpar kollektivt medlemskap och har ett system med
klassrepresentanter, medan elevkarerna har en arbetande styrelse som utses
av medlemmarna pa ett stadgeenligt arsmote.

Las vidare om elevers rattigheter:

Elevratt 1 & 2. Elever i gymnasiet har rittigheter som skolan dr skyldig en-
ligt lag att uppritthélla. Men vilka krav kan du egentligen stiilla pa din skola?
Det far du svar pa i Elevritt, en bok om elevers juridiska rittigheter.

Elevrdttsutbildning. En utbildning i skoljuridik baserad pa Elevrittsbocker-
na. Utbildningen 4r uppdelad i tva delar dir den ena 4r en ingaende guide
till de olika myndigheterna eleverna bor kontakta i knepiga situationer och
en valbar del dir eleverna fir vilja vad de vill ldra sig mer om (det kan till
exempel vara betyg).

Elevskyddsombudsutbildning. Enligt lag ska det finnas tva elevskyddsom-
bud per program och arskurs pa gymnasiet samt tva elevskyddsombud per
drskurs i hégstadiet. Huvudmannen ansvarar for att elevskyddsombuden fér
den utbildning de behéover for sitt uppdrag. Sveriges Elevkarer erbjuder en
elevskyddsombudsutbildning som ger eleverna de kunskaper och verktyg de
behover for att bedriva ett effektivt arbetsmiljarbete.

Guiden. En bok som presenterar alla de enskilda verksamheter som elevka-
rer och elevrdd kan skapa pa sin skola. Med hjilp av utférliga beskrivningar,
tips och exempel kan lisaren ga direkt frin tanke till handling.

For att fa svar pa fragor om elever rattigheter kontakta:
info@sverigeselevkarer.se



I\/Ic"Jnsin?o raftigheter: vilka ar
mina rattigheter och hur kan
jag anvanda mig av dem?

(R&dda Barnens Ungdomsférbunad)

Lektionsupplédgget bestar av tva 6vningar som problematiserar barns réttigheter i
Sverige. Genom att eleverna i forsta 6vningen granskar statens rapport éver hur
Sverige uppfyller barnkonventionen fiar de kunskap om hur barns rittigheter skyd-
das eller krinks i Sverige. Den andra 6évningen gar ut pa att eleverna skriver en egen
analys av hur vil Sverige uppfyller barnkonventionen. Det ger dem mdojligheten att
dela med sig av sina tankar kring hur barn har det i Sverige idag och ge forslag pa
vad som borde forbattras. Kapitlet innehaller fakta om savil de ménskliga rittighe-
terna som barnkonventionen.

Larandemal

Eleven kan redogora for de minskliga rittigheternas innebord och kan ge exempel
pa hur de krinks eller frimjas i olika delar av viarlden (Kursplan, 2011, Samhalle, 4k
7-9, s 209, Kunskapskrav, 2011, ak 9, Samhalle s. 207).

Eleven kinner till vilka rittigheter som skyddas av barnkonventionen (Kursplan,
2011, Sambhalle, ak 7-9, s 209).

Eleven kinner till olika organisationers arbete for att fraimja minskliga rittigheter
(Kursplan, 2011, Sambhalle, dk 7-9, s.203).

Forberedelse

G TID: 60 minuter per 6vning

MATERIAL: Penna och papper, sammanfattning av svenska statens rapport

till Barnriattskommittén.

3 DELTAGARE: Obegrinsat






OVNING 1:
GRANSKA STATENS RAPPORT

Foljande ér en 6vning for att eleverna ska kiinna till vad Sverige gor fér barns
rittigheter, till vilken grad barnkonventionen uppfylls och hur konventioner foljs
upp av FN.

Gor séhar:

Beritta kort om hur FN arbetar med att kontrollera barnkonventionens efterlev-
nad och vad barnrittskommittén dr. Forklara ocksa varfor det dr viktigt att lagar
och regler f6ljs upp. Att det inte bara ir viktigt att stifta lagar och utse ansvariga -
utan att det viktigaste ir att lagarna f6ljs och att ord sitts i handling.

Eleverna kommer nu att fa testa hur det #r att sitta i barnrittskommittén genom
att granska en sammanfattad del av svenska statens rapport till Barnrittskommit-
tén.

Dela in klassen i mindre grupper och dela ut sammanfattningen till grupperna.
Utdraget handlar om Sveriges atgiarder for att efterleva artikel 2, som handlar om
allas lika virde och om icke-diskriminering.

Be eleverna att ldsa igenom rapporten for att sedan diskutera nedanstiaende
fragor. Anteckna vad de kommer fram till. Ge eleverna tillrickligt med tid att
diskutera. Lat varje grupp presentera sina frimsta synpunkter och avsluta med en
helgruppsdiskussion.

Fragor:

1. Kénner ni till, eller har ni mérkt av de saker som ndmns i rapporten?

2. Hur vil tycker ni att rapporten stimmer 6verens med verkligheten?

3. Blir barn diskriminerade i Sverige? I vilken utstriackning?

4. Har atgirderna haft den effekt Sverige tiankt sig?

S. Tror ni atgidrderna ir tillrickliga for att Sverige ska leva upp till artikel 2%



OVNING 2:
SKRIV EN EGEN ALTERNATIVRAPPORT

I den hir 6vningen ska eleverna sjdlva involveras i hur det gar till nar en
alternativrapport gors.

GOr sahar:

Lt klassen anviinda anteckningarna fran foregdende 6vning. De ska nu ha
dessa som grund nir de skriver en alternativ rapport till FN om hur Sverige
lever upp till barnkonventionen. Rapporten behover inte ha nagon sarskild
form, om inte du som liéirare vill det. Du kan hitta exempel pa alternativrap-

porter frin t.ex. Ridda Barnen, Nitverket for Barnkonventionen och UNI-
CEF.

Ge eleverna i uppgift att intervjua barn och unga pa skolan eller i nirom-
radet. Lat eleverna formulera egna intervjufragor om barns rittigheter. Nir
de dr klara med intervjuerna kan de ocksa leta ytterligare fakta som styrker
de svar de har fatt. De kan ocksa med foérdel fundera 6ver egna erfarenhet-
er och skriva in dessa i rapporten. Slutligen 4r det upp till eleverna att ge
forbattringsforslag till regeringen och till barnrittskommittén. Vad borde
Sverige jobba mer pa eller forindra for att stirka barns rittigheter i Sverige?

Las vidare om barns rattigheter:

o http://www.barnombudsmannen.se/max18/
o http://www.raddabarnen.se

o http://unicef.se (Statistik om barn och unga)
Las aven:

Rddda Barnens undersokning Ung Rost diar 25 000 barn och unga svarat pa
fragor om sina rittigheter. For att fa svar pa fragor om minskliga rittigheter
kontakta rbuf@rbuf.se



Rasism: d& och nu

(Ungdom Mot Rasism)

Lektionsupplidgget bestar av en diskussionsévning om rasism i historien och rasism
i Sverige idag. Eleverna far reflektera kring hur rasism kan ta sig i uttryck och géra
jamforelser mellan historiska hiindelser och nutida hindelser.

Larandemal
Eleven har fatt 6vning i att bemota intolerans och frimlingsfientlighet med kunskap,
oppen diskussion och aktiva insatser (Liaroplanen, 2011, s. 7)

Forberedelse

’@) TID: 50 minuter

= MAIERIAL: Stolar till alla deltagare.

i DELTAGARE: 10 - 25
[\



Vad ar rasism?
Rasism ir ett brett begrepp som beror allt fran en enskild minniskas férdo-
mar till hat och diskriminering.

Den traditionella betydelsen av rasismen som begrepp gar att hitta i den ide-
ologiska 6vertygelsen att: manskligheten kan delas in i raser, att raserna gar
att klassificera utifrdn en hierarkisk ordning samt att ménniskors rastillho-

righet férklarar biologiska arv och dirmed ocksa beteenden och egenskaper.

Rasism utifran denna definition gar att hitta under den tid di rasism anvin-
des for att forklara den vite mannens maktovertag under exempelvis koloni-
aliseringen och den transatlantiska slavhandeln.

Idag anvinds begreppet ras dock mycket sillan eftersom de biologiska
skillnaderna hos ménniskor 4r f6r sma for att kunna forklara m#nniskors be-
teendeménster och egenskaper. Det finns fi idag som tror att ménskligheten
4dr indelningsbar utifrin olika raser — dirmed ir rasismen idag betydligt mer
komplex och svardefinierad.

Trots att rasism tidigare byggde pa en uppfattning om ras finns det stora
likheter mellan datidens rasism och dagens. Det ir dirfér begreppet rasism
lever kvar. Istillet for att generalisera ménniskors beteenden och egenska-
per utifran ras anvinds idag allt oftare begrepp som etnicitet, religion eller
kultur.

Strukturell rasism

Rasism dr dels en ideologi eller 6vertygelse men ocksa ett strukturellt
fenomen som inte bara handlar om enskilda individers mentala forestall-
ningar. Strukturell rasism syftar allsi pa de rasistiska forestillningar som
kan tillskrivas ett samhille snarare #n en enskild individ. Det finns manga
undersokningar kring till exempel diskriminering pa bostadsmarknaden och
arbetsmarknaden. Det finns ménga exempel som visar att rasism genomsy-
rar manga delar av vért samhille. Aven i ekonomiska och sociala skillnader i
samhallet syns den strukturella rasismen.



OVNING 1:
AKVARIEDIKUSSION - RASISM DA OCH NU

Foljande dr en 6vning for att diskutera rasism och diskriminering i Sverige
idag. Eleverna far reflektera kring varfor det finns diskriminering och oritt-
visor samt hur rasism paverkar ett samhille.

For att diskutera anvinder vi oss av ett akvarieformat. Det dr en bra metod
for att kunna fora en lingre diskussion i en hel klass sa att alla far komma
till tals men utan att det blir for rorigt.

Gor sahdr:

Stéll undan alla bord i klassrummet och gor sedan en liten ring i mitten av
klassrummet med 4-6 stolar (beroende pa gruppens storlek). Runt den lilla
ringen staller ni sedan resterande stolar i en storre ring. Be sedan eleverna
att sitta sig pa stolarna. Det far giirna vara en stol ledig i den inre cirkeln
och det dr bra att ha nagra extrastolar tomma i den yttre cirkeln. Férklara
sedan att endast de i den inre cirkeln far prata och att de i den yttre cirkeln
lyssnar pa diskussionen. Nir nagon i den inre cirkeln kdnner att den har
sagt allt den hade att sdga far den nir som helst flytta till den yttre cirkeln.
Om det finns lediga stolar i den inre cirkeln far den som vill siga nagot flytta
in dit. Lis upp bakgrunden till varje fraga (se nedan) och lat sedan gruppen
diskutera tills flera har haft chansen att komma till tals och de verkar kinna
sig klara med den fragan. Ga da vidare till nista.

Fragor:
1. Vad ir rasism egentligen? Kan ni ge exempel pa rasistiska hiandelser i
virlden?

2. Ett av de historiska hindelser som det pratas om mest nér vi pratar om
rasism #r forintelsen i Europa pa 30- och 40-talet. Nazismen var utbredd i
Tyskland vilket ledde till att vissa folkgrupper sdsom judar, romer och ho-
mosexuella blev trakasserade, forfoljda och mordade. Ofta sé sidger man idag
"det far inte hiinda igen” och ”vi maste ldra oss av historien”. Tror ni att det
finns en risk att nagot liknande kan hénda i Sverige i framtiden?



3. Under férintelsen pratades det mycket om att den ariska rasen var bittre
4n andra och det viktigaste for Tyskland var att riktiga tyskar hade det sa
bra som mojligt. Vet ni om négra grupper eller organisationer i Sverige idag
som pratar om att svenskar dr bittre dn andra?

4. Pa 30-talet forsokte manga minniskor att fly fran Tyskland pa grund av
samre levnadsvillkor men omvirlden slutade att ta emot flyktingar for att
det blev for manga. Médnga utsatta m#nniskor som inte lyckades fly mérda-
des. Idag tvingas manga minniskor fortfarande pa flykt fran andra krigsdrab-
bade omraden och ofta diskuteras det i Sverige om vi tar emot "fé6r ménga”,
har vi inte ldrt oss av historien?

5. 1 Sverige finns det lagar som sidger att alla ska behandlas lika och att ingen
far diskrimineras. Ingen fir bli behandlad simre pa grund av till exempel
hudfirg och ursprung men dndé hinder det. Har ni exempel?

6. Det finns flera studier som visar att det 4r olika svart att fa jobb i Sverige
beroende pa vilket namn en har. En person som soker jobb med ett typiskt
svenskt namn far oftare komma pa jobbintervju. Vad beror det pa? Tror ni
att de som anstiller viljer bort vissa mianniskor med flit eller bara rakar det
hdnda?

Ldas vidare om rasism pa:

Ungdom Mot Rasisms utredning om rasism i skolan. Den gar att bestilla eller
ladda hem som PDF pa:

www.umr.se

Vill du veta mer om rasism, kontakta:
info@umr.se



Normer & diskriminering: hur
podverkar oskrivna regler mitt
satt att tanka och agera?

(I?dcldo Barnens Ungdomsforbund)

Lektionsupplidgget bestar av tva 6vningar som handlar om hur normer och makt

tar sig i uttryck i media. Genom att eleverna i den férsta évningen studerar pa

vilket sitt olika grupper i sambhiillet synliggors i media far de en 6kad forstaelse for
att olika grupper har olika tillgdng till makt och inflytande i samhillet. Den andra
ovningen gar ut pa att eleverna ska undersoka vilka det dr som bestimmer vem som
far synas i media. Vilka ir mediaproducenterna? Vilkas verklighet skildras? Kapitlet
forklarar begrepp som normer och diskriminering, gar igenom vilka diskriminerings-
grunderna dr samt beskriver skillnaden mellan att diskrimineras enligt lagen och

att kdnna sig orittvist behandlad. Lektionsuppldagget ger dig som lirare tips pa olika
tillvigagangssitt for att motverka diskriminering.

Larandemal

Eleven har forstéelse for att personer kan ha olika méjligheter till makt, inflytande
och pédverkan beroende pé vilken funktionalitet, etnicitet och kén de har (de sa
kallade diskrimineringsgrunderna) (Laroplanen, 2011, s. 7).

Eleven har fatt en forstaelse av begreppet diskriminering och vad diskrimineringsla-
gen innebir (Kursplan, 2011, Samhiille, dk 7-9, s 209).

Eleven kan uttrycka medvetna etniska stillningstaganden grundade pa kunskaper
om manskliga rittigheter och grundliggande demokratiska virderingar samt person-
liga erfarenheter (Lidroplanen, 2011, s. 12).

Eleven tar avstdand fran att m#nniskor utsitts for fortyck och krinkande behandling
(Ldroplanen, 2011, s. 12).

Forberedelse

TID: 50 minuter for bada évningarna.

[~

MATERIAL: Whiteboardtavla och penna. 4-6 stycken tidningar.

i DELTAGARE: 5-30
[\



Faktatext

Normer kan definieras som oskrivna regler, forvintningar eller ideal. Vad ér
efterstravansvirt eller férdelaktigt och vad ér inte det® Normer ér situa-
tionsberoende, forinderliga 6ver tid och formas utifran maktférhallanden
(BRYT, 113)

Diskriminering handlar om att personer eller grupper utsitts for orittvis
behandling pa grundval av de sa kallade diskrimineringsgrunderna, dvs.
etnicitet, alder, sexuell liggning, funktionalitet, religion, eller annan trostill-
horighet, samt konsidentitet och/ eller uttryck (BRYT, 110).

Trakasserier innebir att utsitta ndgon for handlingar som #r krinkande,
som mobbning, utfrysning eller fortal. Skillnaden mellan att vara orittvist
behandlad och diskriminerad enligt lagen, dr att diskriminering enligt lagen
bara innefattar de sju diskrimineringsgrunderna. En kan kinna sig orittvist
behandlad fér sin politiska 4sikt eller sitt utseende, men om detta inte kan
harroras till diskrimineringsgrunderna riaknas det inte som diskriminering
enligt lagen.

Presentationstext om normer och diskriminering

Normer om vilka som #r “normala” eller inte 4r en starkt bidragande faktor
till diskriminering. De som inte tillhér normen tillskrivs i storre grad stere-
otypa och negativa egenskaper, och ses oftare som ett kollektiv 4n individer
med egna egenskaper och erfarenheter. Man kan i manga fall se tydliga
motsatspar mellan de tillskrivna egenskaperna for personer innanfér normer
och personer utanfor den. Min ses som starka, kvinnor som svaga. Vuxna
ses som ansvariga, unga som oansvariga och rebelliska.

Normbrytare ges dven sanktioner i olika former nir de bryter mot normen

— det kan vara allt fran en blick, oinbjudna fragor eller en kommentar till
diskriminering eller trakasserier. Detta, i kombination med en rad andra
faktorer kopplade till normer, leder till att normbrytare ges mindre makt och
status i samhillet och i stérre utstrickning utsitts for diskriminering.

Normer idr outtalade och osynliga, istillet bendmns bara det som avviker
fran normer. Detta kan vi se tydligt i vart sprak. Hur ofta bendmner vi nagon
som ir ljushyad, som just “ljushyad”, jamfért med hur ofta vi beskriver
ndgon som ir moérkhyad som “morkhyad”? Hur ofta betonar vi eller méirker
vi ut nagons alder: unga, medelalders eller dldre? Hur ofta séger vi “han #r
heterosexuell” om néagon, jamfért med “han dr homosexuell/gay/bog”? Var-
fér hor vi ”damfotboll” oftare in herrfotboll”?



Normer i media

Media speglar samhiillet, och har makten att paverka hur vi uppfattar det som
sker i samhillet. Normer syns tydligt 4ven hir. Normgrupper far ofta mer
utrymme i media 4n andra, vilket leder till att normbrytare far vildigt liten moj-
lighet att rora sig utanfor de stereotyper de tillskrivs.

Representation ir ett stort problem i mediavirlden, som har allvarliga konse-
kvenser fér normbrytare. Att se personer som liknar en gora alla mojliga oli-

ka saker och ha en rad olika egenskaper ir viktigt f6r ens identitetsskapande
och sjdlvkansla. Studier har visat att bristande representation och stereotypa
portritteringar av normbrytare i media leder till séimre sjilviértroende hos
normbrytarna. Samhaéllets bild av normbrytare internaliseras hos normbrytarna
sjdlva, och de far en negativ bild av sig sjéilva.

OVNING 1:
VEM SYNS | MEDIA?

Foljande ovning vill 6ka elevernas forstaelse for att olika grupper i sambhiillet har
olika tillgang till makt beroende pa t.ex. etnicitet, alder, sexuell liggning, funk-
tionalitet och trosuppfattning.

GOr sahdar:

Ge en kort introduktion till begreppen normer och diskriminering (se fakta- och
presentationstext ovan). Forklara att ni ska underséka hur makt tar sig uttryck i
media genom att ldsa tidningar. Forklara att orsaken till att ni ska analysera just
media ir att media speglar samhillet och har makten att paverka hur vi upp-
fattar det som sker i samhiillet. Forklara att vissa grupper i sambhillet dirfor far
mer utrymme i media dn andra och att bilden av dessa grupper da forstirks. Be
eleverna om att ha detta i atanke nir de studerar tidningarna gruppvis.

Rita upp 4 rutor pa tavlan. Skriv foljande kategorier, en i varje ruta:
1) mork, 2) ljus, 3) under 20 ar och 4) 6ver 20 ar.

Dela in klassen i 4 grupper och ge varje grupp en kategori. Tala om att de ska
g4 igenom tidningens bilder och reklam och undersoka hur just deras kategori
(t.ex. mork) presenteras. De ska rdkna hur manga personer de hittade av just
sin kategori. Forst nir du gett instruktionerna delar du ut tidningarna (eftersom
deltagarna annars kommer att borja bldddra i tidningarna och férlorar fokus).
Efter 15 minuter ska varje grupp redovisa vad de kommit fram till.

I helklass presenterar sedan varje grupp sitt resultat och du fyller i antalet per-
soner som eleverna hittade i respektive kategori/ ruta. For att 6ka motivationen
kan du gora dévningen till en tdvling, dar den grupp som hittar flest personer i
sin kategori, vinner. Nar du skrivit upp resultatet pa tavlan avslutar du 6vningen
med att stilla frigor om évningen i helgrupp.



1. Kan ni se nagot monster?

2. Vilka grupper fir mycket utrymme i media och vilka far lite?

3. Om ni utgar fran de grupper som far mycket utrymme i media, pa
vilket sitt lever de upp till normen?

4. Vilken makt ger det att fa synas i media?

S. Vad blir konsekvensen nir framforallt ljusa och ildre personer far

synas i media?

Om det inte framgar av diskussionen kan du férklara att en konsekvens av
att det framforallt ir ljusa och dldre personer som far synas i media ir att
det forefaller bara vara de som kan vara - och ir aktiva i media. Avsaknaden
av morka och unga personer i media gor ocksa att det verkar som om de inte
kan - eller gor nagot i samhallet.

OVNING 2:
VEM AR DET SOM SKRIVER/ FOTOGRAFERAR?

Foljande 6vning ir en fortsittning pa den férra 6vningen och syftar till att fa
eleverna att fundera kring vilka det ir som bestimmer vem som fir synas i
media och inte.

GOr sahar:

Forklara att eleverna, som en fortsittning pa den forra 6vningen, ska under-
soka vilka tidningens journalister och fotografer ir. Forklara att orsaken till
att ni ska undersoka detta ir att det spelar roll vilka som viiljer vem som ska
vara med i vilket ssmmanhang i media. Forklara att de precis pa samma sitt
som i den forra 6vningen ska undersoka hur manga det finns av varje kate-
gori. Detta kan vara lite svarare. Finns foto pa journalisterna/ fotograferna?
Har de ett typiskt svenskt namn? Hur gamla ser de ut att vara?

Be eleverna att presentera vad de kommit fram till och skriv upp resultatet
péa tavlan. Avrunda évningen med att stiilla fragor i helgrupp.

Fragor

1. Vilka dr det som skriver/fotograferar?

2. Vems verklighet skildrar journalisterna/ fotograferna?

3. Vilka konsekvenser far det att vissa grupper fir mer utrymme in
andra?

Avsluta diskussionen med att férklara att monstret dr detsamma i andra fora
som teve, Facebook och Youtube. Betona att det dr ett problem, om bara
vissa gruppers fragor och verklighet skildras.



Faktatext om olika tillvéigagdangssatt for att motverka diskrimine-
ring.

Olika tillvigagangssitt: 1) utbildning till den andre 2) utbildning om den
andre och 3) utbildning som utmanar bilden av vem som dr den normala.

Utbildning till den andre handlar om att stirka den grupp som bryter mot
normen och dirfor riskerar att utsittas for diskriminering. Utbildningen kan
antingen fokusera pa att hjilpa den berdrda gruppen att hitta strategier for
att undvika diskriminering, eller inrikta sig pa att stirka den berérda per-
sonen i sin identitet och i sina rittigheter. Det kan vara utbildning om vilka
rittigheter man faktiskt har och hur man gar tillviga om dessa krinks. Har
ar det andra alternativet att foredra da den som riskerar att diskrimineras
inte har ansvaret att férebygga diskriminering.

Utbildning om den andre ges till den "normala” och tanken bakom detta

ar att det dr okunskap som skapar fordomar och leder till diskriminering.
Genom att motverka fordomar motverkas diskriminering. Utbildningen
fokuserar pa att férebygga fordomar genom kunskap eller genom moten med
den andre. Problemet med detta tillvigagangssitt 4dr precis som med det f6-
regaende att det inte borde dligga den diskriminerade gruppen att motbevisa
fordomar. Dels for att dessa da aterigen klumpas samman till ett kollektiv
istéillet for att vara individer och dels for att en ménniska har ritt att slippa
diskriminering iven om hen helt dr och/eller beter sig sa som férdomarna
sdger.

Utbildning som utmanar bilden av vem som &r den normala syftar till att
savil synliggora som ifragasitta normer och strukturer. Detta tillvigagiangs-
séitt brukar kallas for normkritiskt. Utbildningen kan rikta sig till personer
som riskerar att diskrimineras for att fi dem att forsta att det inte 4r deras
fel att de behandlas simre 4n andra. Utbildningen kan ocksa rikta sig till den
grupp personer som diskriminerar for att fi dem att se sina privilegier. P4

sa vis kan diskriminerande strukturer och beteenden motarbetas. Nar man
pratar om grupper som riskerar att diskrimineras och grupper som diskri-
minerar ir det viktigt att papeka att dessa gruppindelningar inte dr ristade i
sten. Alla har férdomar och alla kan diskriminera/ bli diskriminerade.

RBUF hjdlper unga ménniskor driva fall om dldersdiskriminering.
Las vidare om dldersdiskriminering pd: rbuf.se/anmal-diskriminering



De nationella minoriteter-
Na: vilka ar deras kulturella,
sprakliga, religidsa och histo-
riska raftigheter?

(Ung Minoritet)

Lektionen ger eleverna kunskap om de nationella minoriteterna och om urbefolkningen
i Sverige. Kapitlet redogor for de nationella minoriteternas rittigheter och beskriver kort
deras historia, religion, sprak och kultur. Kapitlet bestéar av en rad olika diskussionsov-
ningar som utgar fran elevernas egna kunskaper och erfarenheter rérande de nationella
minoriteterna. Diskussionerna syftar till att fa eleverna att reflektera 6éver sina egna
spriakkunskaper och traditioner. Vilka svérigheter och fordomar stéter man pa nir man
ar i minoritet eller ndr man lever pa ett annat sitt 4n andra gor? Hur kommer det sig att
vi ofta pratar om vi och dem nir vi pratar om olika folkgrupper?

Larandemal
Eleven kinner till och kan redogora fér de nationella minoriteternas sirstéllning och
rittigheter (Kursplan, Samhaille, ak 7-9 s. 2013) (Kunskapskrav, 2011, Samhiille, s. 207).

Forberedelse

@ TID: 45-60 minuter per del.

MATERIAL: Whiteboardtavla och penna. Penna och papper till deltagarna.

d DELTAGARE: Obegrinsat.



Faktatext om de nationella minoriteterna och urbefolkningen

En nationell minoritet 4r en grupp som har befolkat Sverige minst 100 ar
tillbaka i tiden (fran ar 1900). Det ska finnas en uttalad samhérighet, ett
eget sprak, en egen religios och/eller kulturell tillh6righet och en vilja att
behalla sin identitet, vilket ocksa stods av lagen om nationella minoriteter.
Det dr endast individen sjilv som bestimmer om vederbérande identifierar
sig som en nationell minoritet eller inte.

De nationella minoriteterna i Sverige dr romer, sverigefinnar, samer, judar
och tornedalingar. I Sverige finns det ett urfolk; samerna. Urbefolkning ir en
folkgrupp som hiarstammar fran ett folk som levde i ett omrade under lang
tid innan andra folkgrupper anlinde och som har eget sprak, en egen kultur
och egna sedvinjor.

Jiddisch, romani chib, samiska, finska och meinkieli 4r nationella minori-
tetssprak i Sverige. Det dr svart att veta hur manga som talar de olika na-
tionella minoritetsspriken i Sverige eftersom det édr forbjudet att registrera
spraklig eller etnisk tillhorighet.

Samer (samiska) - 100 000 personer i f6ljande fyra lander: Sverige, Finland,
Ryssland och Norge. Samer har funnits i Sipmi (samiska landomraden)
sedan istiden. De #r Sveriges urfolk och de férsta som bosatte sig i landet.
Samiskan bestar av bl.a. nordsamiska, lulesamiska och sydsamiska. Samis-
kan tillhor de finsk-ugriska spriaken. Den samiska traditionella klidedrikten,
kolten, varierar mycket beroende fran vilket omride man ir ifran. Samerna
har varit nomader som flyttat inom sitt fasta omrade. Traditionellt sett har
samerna livnirt sig av fiske, jakt och renskotsel.

Tornedalingar (meinkieli) - 75 000 personer

Meinkieli talarnas forfider har funnits i norra Sverige sedan flera tusen ar.
Det visar bland annat limningar och fynd som man har hittat de senaste
aren. Mefinkieli, innan benimnd som tornedalsfinska, ir ett finsk-ugriskt
sprak besliktat med finskan. Me‘inkieli bestar av tre huvudvarieteter 1) tor-
nedalsfinska i Pajala, Overtornea och Haparanda kommun, 2) gillivarefinska
i Gillivare kommun och 3) féljande fyra benimningar i Kiruna kommun:
jukkasjarvifinska, vittangifinska, lannankieli eller ritt och slitt finska. Sang,
musik och berittande 4r naturliga inslag i kulturen. En omfattande urbani-
sering i mitten av 1900-talet har lett till att det dven finns manga torneda-
lingar och meénkieli talande runt om i Sverige.



Judar (jiddisch) — 4000 personer

De flesta judar som har jiddisch som modersmal idag ir de som éverlevde
Forintelsen, deras barn och barnbarn. Manga av de 6éverlevande kom till
Sverige med hjilp av Réda korset och andra liknande hjilporganisationer.
Omkring 4 000 svenskar pratar och férstar jiddisch i olika utstriickning. Det
finns olika varieteter inom jiddisch si som litvish-jiddisch, ukrainsk-jid-
disch, polish-jiddisch och vist-jiddisch. Jiddisch har sin grund i flera sprak,
bland annat tyska, hebreiska, slaviska, samt romanska sprak. Judendomen
ar inte enbart en religion, en del judar 4r icke-religiosa. Att vara jude ér ett
sitt att leva och judendomen ett sitt att uppfatta virlden. Judarnas vilo-
dag ir shabbat. I den judiska kalendern finns ett flertal hogtider med olika
symbolisk innebord som till exempel Rosh Hashana (nyarshelgen) och Jom
Kipur (férsoningsdagen), Chanuka (ljusets hogtid) och Pesach (judisk pask).

Romer (romani chib) 50 000-100 000 personer

Romerna bestar av manga olika grupper som uppvisar mindre eller stérre
skillnader i savil sprak som religion, kultur, kladedrikt och sedvinjor.
Romani chib hor till den indoariska sprakgruppen bland de indoeuropeiska
spraken. Det gor att romani chib (tillsammans med hindi, urdu, bengali och
marathi) 4r besliktat med sanskrit. Det finns ca 60-65 olika varieteter av
det romska spraket runt om i virlden. I Sverige talas varieteter sasom kaale,
lovari, tjurari, gurbeti, svensk rommani (resanderommani), kaldaras, arli,
bugurgi, romungri bland andra.

Sverigefinnar (finska) 650 000 personer

I Sverige beriknas det i dag finnas ca 250 000 - 650 000 sverigefinnar av
vilka 250 000 — 300 000 personer talar finska i vardagen. De férsta personer-
na som kom till Sverige som hade finska som modersmal kom till nuvarande
Sverige under 1100-talet. Sedan des har flyttstromningarna mellan Sverige
och Finland varit starka i bada hallen. Det mest kinda exemplet dr Savolax-
are som flyttade fran Finland till Virmlandsskogarna under 1500-talet (be-
folkningen i det historiska landskapen Savolaxi i éstra Finland). I Virmland
talades det finska till ungefir 1930-talet.



Nationella minoriteter fér starkta rattigheter

Sveriges nationella minoriteter har fatt sina rittigheter stirkta fr.o.m. den

1 januari 2010 tack vare en ny lag om nationella minoriteter och minori-
tetssprak. Den nya lagen (SFS 2009:724) giller i hela Sverige. Det innebar
att minoritetsspraken ska skyddas och frimjas. Nationella minoriteter ska
kunna bevara och férkovra sin kultur och myndigheterna ir forpliktigade att
informera om minoriteternas rittigheter och ge dem inflytande i egna fragor.
En viktig del i den nya lagen 4r dven att 6ka kunskapen om de nationella
minoriteterna. Eftersom samerna ir ett urfolk finns det utéver minoritets-
politiken dven en bestimd samepolitik. Bland de nationella minoritetsspra-
ken kan samiska, finska och meinkieli anvindas i myndighetskontakter i
férvaltningsomradena. Minoriteterna har ocksa behorighet till dldre- och
barnomsorg pa sitt eget sprak.

OVNING 1:
VAD VET DU OM DE NATIONELLA MINORITETERNA?

Foljande 6vning ir en diskussionsévning som syftar till att fa eleverna att reflek-
tera over sin egen kunskap och erfarenhet gillande de nationella minoriteterna.

Gor sé@hdar:
Ge en introduktion till de nationella minoriteterna och urbefolkningen (se faktat-
ext ovan). Diskutera sedan féljande i helgrupp:

Fragor

1. Vad kinner ni till om de nationella minoriteterna sedan tidigare?

2. Vet ni om det bor ndgon fran de nationella minoriteterna i kommunen?

3. Har ni hort nidgon som talat ndgot av de fem nationella minoriteters
sprak?

4. Varfor 4r det viktigt att kunna sitt sprak?

S. Varfor #r det viktigt att bevara sin historia och sitt ursprung?

6. Vad har ni for sprikkunskaper?

7. Vad adr en nationell minoritet?

8. Vilka ar svenskar?

9. Ar man svensk om man tillhér den nationella minoriteten?

10. Hur vet man att man tillhor en nationell minoritet?

Om det inte framgatt av diskussionen kan du forklara varfor det ir viktigt att fa
tala det egna spraket, ha egna hogtider, kli sig enligt sin tradition och rent all-
mint inkluderas. Forklara att det handlar om respekten av individens minskliga
rittigheter och ritten att fi delta i sambhiillet pa lika villkor.



OVNING 2:
BRAINSTORMING

Foljande 6vning ir en diskussionsévning dir eleverna fir fordjupa sig i begreppet
minoritet och dess innebord. Ovningen utgér frin elevernas kunskaper och erfa-
renhet om olika minoritetsgrupper som de kommer i kontakt med i sin vardag.

GOr sahdar:

P4 tavlan skriver du upp fragan: har vi ndgra minoriteter i Sverige? Uppma-

na eleverna att komma med alla tinkbara forslag. Ju fler forslag, desto bittre.
Alla forslag ér bra forslag och ska skrivas upp pa tavlan. Forst néir alla forslag dr
uppskrivna gar ni igenom vilka férslag som ér relevanta och vilka som behover vi-
dareutvecklas. Exempel pa minoriteter i Sverige skulle kunna vara: personer med
funktionsnedsittning, teckenspriksanvindare, sprakliga minoriteter och religiésa
minoriteter. Avsitt 5-10 minuter fér 6vningen.

OVNING 3.
KORTSKRIVNING

Syftet med 6vningen ir att eleverna ska reflektera 6ver hur det ir att tillhéra de
nationella minoriteterna (se tillhérande studiematerial).

Gor sahdr:

Dela ut studiematerialet som innehéller intervjuer med de olika nationella mino-
riteterna. Be eleverna att ldsa igenom intervjuerna, for att sedan vilja ut en som
de ska analysera utifrin ett av begreppen nedan. Eleverna far 5 minuter pa sig.
Direfter ska de presentera vad de skrivit, antingen fér hela klassen eller i mindre

grupper.

Begrepp

° Minoritet

o Nationella minoriteter
o Urfolk

o Sjdlvidentifikation

o Rittigheter

° Skyldigheter

o Mainskliga rattigheter
o Tolerans

o Diskriminering

o Flersprakighet

. Kulturarv



OVNING 4:
VAD VET DU OM SVERIGES URBEFOLKNING?

Foljande 6vning syftar till att fa eleverna att reflektera kring vad de lidst om Sveriges
urbefolkning - samerna.

Gor sahdr:

Ge en introduktion till begreppet urbefolkning och beritta om samerna (se faktatext).
Dela in klassen i 4 grupper. Varje grupp, far ett tema, utifran vilket de ska besvara en rad
fragor. Atersamla klassen efter 5-10 minuter och lat dem presentera for varandra vilka
svar de hittat.

1) Tradition

o Varfor har ménga samer renar?

o Vad har samerna dem till?

° Har ni 4dtit renskav nagon gang?

2) Kultur

° Samerna har en sangstil som heter Jojk. Hur later det?
o Vilka kiinda personer finns det som tillhér den nationella minoriteten?
3) Sprak

o Varfor talar inte alla samer samiska?

o Vad betyder samediggi och vad ir det fér ndgot?

4) Geografi

. Vad dr Sapmi?

° Var bor samerna?

*Visa girna grupperna var de kan hitta kartan 6ver de nationella minoriteternas férvalt-
ningsomraden.

Faktatext om tradition

Tradition 4r ett latinskt ord i betydelsen ”6verlimnande” och det som lam-
nas over 4r det kulturella och sociala arvet. Hit riknas, férutom i invanda
seder och bruk, olika synsiitt, sprak och virderingar.



OVNING 5:

Ovningen gar ut pa att du berittar vad begreppet tradition innefattar fér att sedan ha
en helgruppsdiskussion.

Gor sahdar:

Skriv upp definitionen pa tavlan. Dela in klassen i mindre grupper och be dem att
besvara féljande fragor. Ge eleverna 5-10 minuter att diskutera for att sedan redovisa
i helklass vad de kommit fram till.

Fragor

1. Vilka traditioner finns det i Sverige?

2. Finns det andra eller annorlunda traditioner hos de nationella
minoriteterna? Exempel utéver jul, midsommar, pask, valborgsmissoafton?

3. Hur 4r det att leva pa ett annat sétt och med andra traditioner 4n i det 6vriga
samhillet?

4. Skulle du vaga kli dig pa ett annat sitt 4n dina kompisar?

Faktatext om féordomar

En fordom forklaras enklast med en forutfattad mening om négot eller ndgon, baserat
pa en stereotyp uppfattning om den/det, som ir féoremal f6r fordomen. Exempel pa
uttalanden som bygger pa fordomar ér isbjornar gar fritt pa gatorna i Sverige och alla
svenskar dr blonda.



OVNING 6:

Ovningen gér ut pa att du forklarar begreppet fordom for att sedan 6ppna upp en
diskussion i klassen.

GOr sahar:

G4 igenom forklaringen av vad en férdom ir. Be eleverna att fundera over féljan-
de fragor och skriva ner sina svar pé lappar. Samla in lapparna och lis upp nagra
av svaren. Be eleverna att vidareutveckla resonemangen.

Fragor:

1. Vilka stigmatiserande bilder kdnner ni till om nationella minoriteter?
2 Varfor tror ni att dessa finns?

3. Kan dessa forindras genom aren?

4 Kan rasistiska bilder férekomma om olika folkgrupper beroende pa

hur det gar for det 6vriga samhallet? Virlden?

Vad kan man gora for att sla hall pa dessa stereotypa/orittvisa bilder

pa olika grupper?

Varfor anvinds ofta orden ”vi” och dom” niir vi diskuterar folkgrupper?
Vilka konflikter kan vi se mellan olika grupper i Sverige? Och i virlden?
Varfor tror ni dessa uppstar?

FJI
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Hur kan vi 6ka forstdelsen gentemot varandra?

Las vidare om de nationella minoriteterna:

Allmént

Catomeris, C. Det ohyggliga arvet, Sverige och frim-lingen genom tiderna, 2004,
Ordfront.

Schiildt, K. P4 barnens uppdrag! — att férmedla barnkon-ventionen genom dra-
ma, 1994, Ridda barnens férlag.

www.manskligarattigheter.gov.se
www.minoritet.se

www.sprakradet.se
http://modersmal.skolverket.se/
www.coe.int/web/european-youth-foundation/
www.ungminoritet.se



Samer

Wennstrom, A. Lappskatteland. En familjesaga, 2006, Wahlstrom & Widstrand
Forseth, B. Samelandets historia, 2000, Ekelunds foérlag

Lundmark, L. Sa ldnge vi har marker. Samerna och sta-ten under 600 ar, 1998,
Rabén Prisma

Laestadius, A-H, Sms fran Soppero, 2007, Podium och Nordiska museets férlag
Laestadius, A-H, Hej vacker, 2010, Rabén och Sjogren

www.samer.se

Tornedalingar
Klockare, S, Wande, E. Finska spréaket i Tornedalen, 1982, Foreningen Norden
Kieri, G. Var som folk,1987, Arbetarkultur

Ungdomsbocker pa svenska:

Renstrom, H och Séderholm K.; SE UPP! Sigge Sik, 2013, Kukkolaforsen Tu-
rist&Konferens i samarbete med Patans och Sikens vinner, Leader Tornedalen
och Kukkola fiskemuseum.

Meiin resiihtit, Recept pa svenska, finska och meinkieli, 2012, Lumio forlag
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Judar

Gliick, D. m.fl., Sveriges judar: deras historia, tro

och traditioner, 1997, Judiska museet.

Gliick, D. m.fl., Det judiska Stockholm, 1998, Judiska museet
Zern, L. Kaddish pa motorcykel, 2012, Albert Bonnier férlag

Ungdomsbocker
Lagercrantz R. Flickan som ilskade potatis, 2007, Eriksson & Lindgren
www.jfst.se



Romer

Caldaras, M. Javla Zigenarunge, 2007, Podium

Griinbaum, A. Lika och unika; dramapedagogik om minoriteter, 2009, Bokfor-
laget Daidalos Kalander, B. Min mor fange Z-4517, 1995, Géllivare kommuns
Folkbibliotek

Kai, D. Miritza & Sebastian, 2010, Davidsons Tryckeri AB

Lind, A, Caleb, 2004, Sahlgrens forlag, Finland

Lundgren, G. Taikon, S, Eriksson, A. Sofia Z-4515, Stockholm, 2005, Bokférla-
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Mannerfelt, K., Eriksson, A. Nadja Taikon, tjejen fran Tanto, E $ei anda o Tanto,
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Ungdomsbdcker:

Novak-Rosengren, R. Santesson, A. 5 768 visningar pa youtube, 2013, Podium
www.romani.org

Hir finner du information pa engel-ska om romer i Europas alla liinder.
http://dosta.org/

http://www.romadecade.org/

www.sirf.se



Denna Idrarhandledning innehdller 6 fardiga lektionsuppldgg for
aft arbeta med demokratiuppdraget i skolan. Fakta- och presen-
fationstexterna kan anvéndas bade som talarmanus och som
faktaunderlag. Ldrarhandledningen innehdller Gven interaktiva
ovningar.



